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Uvodni slovo

Mili farnici.

.Je to sice delsi, ale horsi cestou.” To je p&kné
prosim znama hlaska z filmu Snézenky a ma-
chfi, ktery jsem nikdy nevidél. Moc bych nam
vSem pral, aby tato hlaSka ani trochu neplatila
o0 letodnim adventu. Co se délky tyka, méme
vyhréno. Letoni advent je nejkratdi mozny,
kdyz Ctvrtou nedéli adventni slavime den pred
Narozenim Pané, tedy uz na Stédry den. Zaro-
vel bych ale kazdému z nas pral, aby tento
zhustény €as byl pro nas opravdu ¢asem mi-
losti a ne tou ,hor$i cestou”. Vim, ze se t&zko
mlzeme zastavit, udélat si dva dny volna, od-
dechu a pak jesté ¢as pro Pana, ale nemyslim,
Ze jsme odsouzeni k tomu se uhnat.

Jak tohoto Casu vyuZijeme, zalezi na kazdém
znas. V naSich farnostech se budeme snazit
nabidnout jakési momenty zastaveni, které
nam v tom mohou pomoci. Jednak jsou to ro-
ratni m3i svaté v utery a ve Ctvrtek vzdy 6.15,
po nichZ nas ¢eka dobra snidané na fafe. Sr-
deéné zveme.

DalS§im momentem je duchovni obnova, kterd
nas ¢eka uz v den vydani tohoto Cisla INUFu.
Vzhledem k tomu, Ze si INUF Ctete asi az poz-
dé&ji, mdzu jen vyjadfit nadéji, Zze jste mohli
pfilezitosti duchovni obnovy vyuzit. Tfeti nabid-
kou je pak rozSifena moznost svatosti smifeni.
Jak jinak se pfipravit na pfichod Jezie nez
tim, Ze se s nim rozhodnu zase znovu smifit a
poprosit 0 odpusténi? Proto Vas vSechny zvu
ke svatosti smifeni pfed svatky. Rozpis najdete
hned na nasledujici strané.

A posledni nabidka je hlavné pro rodiny
s détmi. NaSe katechetka v Dolnich Libcha-
vach, Lenka Suchomelova, méla vyborny na-
pad.
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Podélit se o vaSe zkuSenosti, jak prozivate ad-
vent a Vanoce v jednotlivych rodinach. Proto
sesbirala nékolik tipd, které muzete najit na
strané 15. Velmi doporu€uiji a v pfistich letech to
mlzeme zopakovat a tfeba se sejde jesté mno-
hem vic napadu a tipQ.

R&d bych se ale také vréatil k uplynulému mésici.
Opét jsme se nenudili. Vtomto Cisle najdete
nékolik prispévkd o tom, co se v nasich farnos-
tech délo. Upozorfiuji zvlast na dva Clanky o
kurzu Alfa, protoze prvni roénik Alfy v Utery (v
pfedveder MikulaSe) pravé skondil a myslim, Ze
je moc dllezité, abyste vSichni méli moznost
aspon trochu nakouknout, co se délo, jak kurz
probihal a jak to kdo vnima. Véfim, Ze tento
roénik nebyl prvni a posledni, ale opravdu jen
prvni, ze budeme moci pokragovat. V lednovém
Cisle vam pfineseme informaci vice.

Diky také za organizaci Plesu pro tebe. Je obdi-
vuhodné, kolik rodin, mladSich i starSich, se do
této dobré véci zapojuje. O slavném vyroci Ce-
cilské hudebni jednoty se zde moc rozepisovat
nebudu, protoZe si 220 let jejiho trvani zaslouZi
vlastni speciélni pfilohu. A tak doporuéuji Medi-
an vasi vzacné pozornosti.

Mozna jsem jesté na néco zapomnél, ale podle
pravidla ,udélej to kratsi, budou t& mit radsi
kon¢im. A rad Vam v8em pfeji opravdu poZeh-
nou dobu adventni.

Moc Vam preji, at se dokdzeme pfipravit na
Jezi8lv pfichod tak, Ze pro nas letosni Vanoce
nebudou jen ,dalSimi Vanocemi®, kterych uz
jsme zazili mnoho. Pfeji nam vSem, at se ne-
chdme JeZiSem znovu oslovit a at se s nim
opravdu setkdme. Prosim, abychom takto na
sebe navzajem mysleli v modlitbé.

P. Jenda
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PRAVIDELNE NEDELNi BOHOSLUZBY

od 3. prosince 2023

Usti nad Orlici 7 a 9.30 hod.
Dolni Libchavy 9.30 hod.
Ceské Libchavy 8.00 hod.
Sopotnice 11.00 hod.
Retova 8.00 hod.

MSE SVATA V NEMOCNICI

Patek 12.1. v 15 hodin

PENZION NA SIDLISTI

PONDELI v 10 HODIN 1x za 14 dni, dle ohlaSek

ADORACE MUZU
NEDELE 7.1. v 19 hodin
MISINi KLUBKO A CUKRARNA

NEDELE 10. 12. v ramci adventni obnovy, 21. ledna
MSE SVATA PRO DETI
PATEK 8. prosince, 19. ledna v 18 hodin

od 17 hodin ministrantska schizka a sborecek

Pfipominédme, Ze na vSechny péte¢ni mSe svaté jsou zvany
zvlasté déti. Pokud ministranti pfiidou dfive (tedy v 17.25),
mdZou jit s kostelniky i zvonit.

Piehled vanocnich bohosluzeb najdete z druhé strany
kalendaie.

Prilezitost ke svatosti smifeni pfed Vanocemi:
Usti nad Orlici:

nedéle 10. prosince 17 — 18 hodin
patek  15. prosince 12 — 18 hodin
nedéle 17. prosince 17 — 19 hodin
stfeda  20. prosince 10 - 11.30 hodin

Dolni Libchavy:
Ctvrtek  14. prosince od 15.10 hodin

Duchovni navstéva kostela s betlémy

Radi bychom nabidli také moznost navstévy a prohlidku betlém(
v Casech uvedenych v kalendafi a na plakatku. Jedna se vétSinou o Cas
v 16.30-18 hodin. Vyjimky jsou uvedeny na plakatku. Hledame
dobrovolniky na tuto sluzbu. Zapisujte se v kostele nebo se pfihlaste v
kancel&fi na dékanstvi.

Zehnani postavicek Jezulatka 24. 12.

Pii odpoledni msi svaté na St&dry den pfeneseme do nasich kostelnich
betlém( postavicky Jezulatka. Pfi té pfileZitosti je také pozehname.
Nabizime toto poZehnani i Jezulatkim z vaSich domacich betlému.
MuzZete si je pfinést s sebou na bohosluzbu 24.12. v 15.30 hodin.

Zivy betlém, 26. 12. 2023 - vyzva

Jako kazdoroéng i letos pfipravujeme Zivy betlém 26. 12. Zagatek
programu jsme posunuli na 16.30, aby bylo dostateéné Sero.

Program by mél letos zacit pfed kostelem, odkud se po vyzvé moderatora
pfesuneme k dékanstvi, kde spolu s postavou sv. Frantiska pfipravime
betlémskou scénu a uvitdme svatou rodinu.

K uskute¢néni programu budeme potiebovat vasi pomoc a aktivni U¢ast.
Vlyzyvame rodiny, jednotlivce, spoleCenstvi, abyste pfisli v pfevie¢eni za
pastyfe nebo dalSi betlémské darovniky.

Vezméte si s sebou lucerniCky na betlémské svétlo, budete je potfebovat
k dotvofeni atmosféry.

ViytéZek sbirky je uren na podporu adoptivni dcery Réachel.

Vénoéni pernicky

Dékujeme vSem, kdo jste nam pomohli napéct vanoéni pernicky v
minulych letech. Staly se milou pozorosti G¢astnikim Zivého betléma.
Prosime hospodyriky, které by byly i letos ochotné napéct vanoéni
perniéky (hvézdicky, stromecky, zvonky,...), pfipadné jiné véanocni
cukrovi.

Pfinést je mizete 26. prosince odpoledne na faru. Dékujeme.

Vikendové duchovni obnovy

Zakladnim smyslem takového vikendu je stravit spolu ¢as jak v modlitoé a
tichu, tak i spole€nym posezenim, kratkym vyletem apod.

Hned v lednu nabizime vikendovou obnovu pro muze od 18 let,
konkrétné v terminu 12. - 14. 1. 2024. Pro zeny pak pfiblizné za mésic,
tedy 16. - 18. 2. 2024.

Oba vikendy se uskutecni v klaStefe v Kralikach, za¢inat budeme v patek
veCer a koncit v nedéli mSi svatou. Cena vychazi cca 1200 K¢ na osobu
za ubytovani a stravu.

Prihladky najdete na webu farnosti, pokud nékdo nemé moznost pfihlasit

se na webu, muize si vzit pfihlaku vzadu v kostele. Prosime o jejich
vypInéni nejpozdéji: muzi do 7. ledna 2024, Zeny do konce ledna 2024.

Sopotnice:

Ctvrtek  14. prosince od 16.30 hodin
Ceské Libchavy

patek  15. prosince od 15.10 hodin
Retova

stfeda  13. prosince od 17.30 hodin
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»otale se radujte. Bez prestani se modlete. Ve vSech zivotnich podminkach dékujte Bohu.
Tak to Buh pro vas chce v Kristu Jezisi.“ (1 Sol 5,16-18)

Svaty Pavel piSe
Solufandm v dobé, kdy jesté
Zili mnozi JeziSovi soucasnici,
ktefi ho vidéli, slySeli a byli
svédky tragédie jeho smrti a
Uzasu nad jeho vzkfiSenim
a nadaslednym
nanebevstoupenim. Poznali
JeZiovu cestu a ocekavali
jeho brzky navrat.

Svaty Pavel miloval soluriskou
komunitu, ktera byla svym
Zivotem, svédectvim a plody
pfikladna, napsal jim tento list a
Zadal je, aby ho Cetli vdem
(5,27). Zaznamendva v ném doporuceni, aby ,napodobovali nas i
Pana“ (1,6) a uzavira ho témito slovy:

»Stale se radujte. Bez prestani se modlete. Ve vSech Zivotnich
podminkach dékujte Bohu. Tak to Blh pro vas chce v Kristu
Jezisi.“

Spojovacim prvkem téchto naléhavych nabadéni je nejen to,
co od nas Blh ocekava, ale také kdy: bez pfestani, vzdy, stale.

Lze v8ak pfikazat radost? VSichni mame zkuSenost, Zze na
nas Zivot doléhaji problémy, starosti, utrpeni a Uzkosti, Ze se
spoleenska situace ukazuje jako neutéSena a nehostinna. Pro svatého
Pavla vSak existuje dlivod, ktery umozriuje stale prozivat ,onu radost",
0 niz se zmifuje. HovoFi ke kfestanim a radi jim, aby brali kfestansky
Zivot vazné, aby v nich Jezi§ mohl Zit v oné plnosti, kterou slibil po
svém zmrtvychvstani. Nékdy to miizeme zakouSet: On Zije v t&ch, kdo
miluji, a kazdy mize vstoupit na cestu lasky s oprosténosti od sebe
sama, na cestu nezi$tné lasky k druhym lidem, a pfijimat podporu
pratel, udrzovat Zivou davéru, Ze ,laska pfem0Zze vSechno".

»Stale se radujte. Bez prestani se modlete. Ve vSech Zivotnich
podminkach dékujte Bohu. Tak to Bih pro vas chce v Kristu
Jezisi."

Dialog mezi véFicimi rdznych nabozenstvi a lidmi rdznych
pfesvédCeni vede k jesté hlubSimu pochopeni, ze modlitba je hluboce
lidska ¢innost. Modlitba Clovéka utvari, pozveda.

A jak se modlit bez pfestani? ... nestai - jak pise
pravoslavny teolog Jevdokimov — praktikovat modlitbu, pravidla, zvyky.
Je tfeba stat se modlitbou, byt vtélenou modlitbou, uéinit ze svého
Zivota liturgii, modlit se i t&mi nejvednéjSimi vécmi.

A Chiara Lubichovéa zdlraziuje,
Ze ,m0Zeme milovat (Boha) jako
déti, srdcem, které Duch Svaty
naplnil laskou a ddvérou ve
vlastniho Otce — dlveérou, ktera
nas vede k tomu, abychom s
nim mluvili ¢asto, abychom mu
pfedkladali vSechny své
zalezitosti, své umysly a plany.*

Existuje také zpUsob,
jak se muize modlit kazdy a
neustale: zastavit se pfed
kazdou Cinnosti a soustfedit se
na Umysl ,pro Tebe“. Je to
jednoduchd metoda, ktera
proméiuje nade &innosti a cely nas Zivot zevnitf v neustalou
modlitbu.

»Stale se radujte. Bez prestani se modlete. Ve vSech
zZivotnich podminkach dékujte Bohu. Tak to Blh pro vas
chce v Kristu Jezisi.”

Ve vSech zivotnich podminkach dékujte Bohu. Je to
postoj, ktery svobodné a upfimné tryska z vdééné lasky k Tomu,
ktery tiSe podepira a doprovazi jednotlivce, narody, dgjiny,
vesmir. S vdécnosti vici druhym, ktefi kraCeji s nami a diky
nimz si uvédomujeme, Ze si nevystacime sami.

Radovat se, modlit se a dékovat, tfi Cinnosti, které nas
pfiblizuji k tomu, abychom byli takovi, jak nas Bih vidi a jakymi
nas chce mit, a které obohacuji na$ vztah s nim. V divére, ze
,BUh pokoje nas dokonale posvéti“.

Pfipravme se tak na hlubsi proZivani vano¢ni radosti,
abychom cinili svét lepSim, abychom se stali tvlrci pokoje v
naSem nitru, v naSich domovech, na pracovistich i na
naméstich. Nic neni dnes potfebnéjsi a naléhaveéjsi.

Victoria Gomez a tym Slova Zivota
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1. Od patku 10. do nedéle 12. listopadu vyjeli U&astnici kurzu Alfa
na planovany vikend s Duchem svatym. Kromé Ducha svaté-
ho dorazil také sv. Martin na bilém koni a dobrého jidla tolik, ze
by vikend mohl trvat klidné i 5 dni.

2. Vnedéli 12. 11. hrala naSe feditelka kdru Cilka na varhany pfi
msi svaté v 8.30 naposledy. Konéit rozhodné neplanuje, ale o
tyden pozds&ji byla na duchovni obnové, na Krista Krale hrala
rytmika a od prvni nedéle adventni za€ina mse svata az v 9.30.

3. Vtery 14. 11. byl otec Jenda zkontrolovat kostelni dvefe
v dilné v Makové, aby vidél, jak postupuji restaurétorské préce a
zda se v3e stihne v terminu dokondit.

4. Vpatek 17. 11. se béhem veCera vic jak 30 déti snazilo unik-
nout z pudy na dékanstvi doli do zeleného salu. Ve tmé fary
musely pfekonat spousty pfekazek, aby se dostaly dold. Neslo o
vypadek proudu, ale o ddmyslnou hru pfipravenou mladezi.
PreZili i ti nejmensi.

PLES PRO TEBE

5. Vsobotu 18. 11. se zapojilo mnoho farniki do organizace 9.
ro¢niku misijniho plesu. Otazka zni, jestli jubilejni roénik neu-
délat na dékanstvi. Mladi totiZ zjistili, Ze tanéit se dé& v Cerveném
sale, v zeleném sale i nahofe v Atriu — to v8e, kdyz nacviCovali
své predtanceni.

6. Vpondéli 20.11. se Cesky rozhlas Pardubice zabyval velmi
vzacnou udalosti, a to vyro¢im 220 let Cecilské hudebni jedno-
ty. Pan moderator Jakub maly pfi t& pfilezitosti vyzpovidal
v zivém rozhovoru regenschori CHJ, nasi varhanici Cilku Pe-
chackovou.

7. Vutery 21. 11. zGstaneme u médii. Toho dne vecer jste mohli
na CT 2 vidét v akci dalSi rodilé Oustaky. To vie v ramci 4.
benefiéniho plesu pro nové svatovitské varhany. Spatffit jste
mohli Vojtécha Métla taniciho choreografii na skladbu ,Caecilia
virgo“ a dévéata ze ZUS pod vedenim Pavliny Lipenské hovofici
o posledni fazi vyroby varhan. Pardon, vlastné to bylo obracené.
Dévéata tancila a Vojtéch mluvil.

8. Vnedéli 26. 11. napadl snih a o tyden pozdéji jesté vice, nas-
tésti s odklizenim snéhu na dékanstvi pomahalo mnoho rukou.
Bily zacatek adventu tak mame jiZz ponékolikaté. ProtoZze Pén
Buh vi, ze o Vanocich tolik ¢asu na odklizeni nebyva, o svatcich
skoro nikdy snih neni.

9. Béhem adventu a ¢astecné i b&hem doby vanoéni bychom méli
dékanstvi prejmenovat na ,MS a ZS na dékanstvi“. MnoZstvi
tfid, které pfichazeji do kostela a na faru je velké — letos opét
pres 20 skupin. Farni pedagogicky sbor tak bude opét piné vyti-
Zen. Jesté Ze nam tato prace dava smysl.

10. V nedéli 3. 12. jsme opét zehnali adventni vénce. JelikoZ Zeh-
nani probiha hned na zaCatku, tak se néktefi museli spolehnout
na to, ze pozehnani na ten jejich vénec ,preskodi” i v pribéhu
m3e ,od souseda®“.

11.V tery 5. 12. ndm Mikulas donesl darek. Musel se mu docela

pronést, protoze neni nejlehCi. Aneb restaurovani dvefi je do-
kon&eno a v nedéli 10. 12. byly dvefe slavnostné poZehnany.

INUF 244 4 prosinec 2023




Na listopadovém Misijnim klubku néas
bylo opravdu hodné! Sesli jsme se jako
vzdy po msi svaté na fare. NaSe setka-
ni jsme zahdjili spoleCnou modlitbou.
Nasledné jsme se rozdélili na skupinky,
ve kterych jsme vyrabéli vyrobky na
blizici se jarmark.

Pfipravovali jsme misli nebo zdobili
taSky pomoci razitek. Nesmél chybét
ani dostatek pohybu, a tak se néktefi
premistili na farni dvdr, kde si spole¢né
zahréli fotbal.

Dal$i setkani Misijniho klubka se
uskute¢ni v nedéli 10. prosince odpo-
ledne v ramci adventni obnovy a dale
pak v nedéli 21. ledna 2024.

Prespavacka na fare

ADVENTNi ZVONKY
Namét pro adventni dobu s détmi v roce 2023

Zakladnim motivem pro nas letoSni namét je zvonek.

O co se budeme letos v adventu snazit? Budeme objevovat dobro kolem nas a Sifit radost.
Jako se §ifi zvuk zvonu, tak i my — pokud dokazeme objevovat, jak nas ma Bih rad - se miizeme
stat Sifiteli dobra kolem sebe — konanim dobrych skutkd, pomoci druhym, modlitbou za druhé nebo
ucasti na m3i svaté.

Zaroven se mizeme pokusit kazdy den objevit néco, za co mizeme Bohu podékovat.

Zpusob provedeni: Za kazdé objevené dobro, vykonany dobry skutek, pomoc, U¢ast na msi svaté
nebo za dal$i Sifeni radosti si vystfihnéte zvonky z papiru (za tyden jich mlzete donést jakeé-
koliv mnozstvi ¢i velikost). Mizete si vybrat jakykoliv z pfipravené pfedlohy, pfipadné si vytvofit
své vlastni.

Zvonky prinaSejte v obétnim privodu pfi nedélni nebo patecni msi pro déti. Zvonky budeme shro-
mazdovat v kostele a 0 Vanocich je pouzijeme k ozdobeni velkého vanoéniho stromu v kostele.
Dalsi Sablony jsou k dispozici vzadu za lavicemi.

V patek 17. 11. jsme se sesli, abychom spolecné proZili pfespavacku na
fafe. Program zacinal ministrantskou schlzkou a sboreckem, spolecné
jsme se tak mohli podilet na pfipravé mse svaté, ktera zaCala v 18 hodin.

Po msi jsme se presunuli na faru, kde nas &ekala veCefe a po ni vecerni
program. Nejdfiv jsme si zahréli seznamovaci hry. Potom v8echny détské
UcCastniky ¢ekala unikova hra, pfi niz museli splnit rizné Ukoly (napf. snist
barevnou krupi¢nou kasi, pod kterou se skryvala Sifra nebo projit poslepu
bludistém). Nasledovala krésna vecerni modlitba v kostele pfi svickach.
Starsi si mohli jesté chvili povidat nebo hrat méstecko Palermo a pak uz se
$lo spat.

Druhy den réno nés vzbudil P. Jenda: ,Holky, vstavejte, kluci uz nahofe asi
hodinu skacou. Rychle pojdte, at vam nesnédi vSechnu snidani!“ Po vybor-
né snidani nasledoval dopoledni program, ktery byl rozdéleny pro kluky a
holky. Kluci hrali fotbal, zatimco hol€icky Zivé Sachy, kde se kazda na chvili
proménila v jednu z figurek. Nechyb&lo ani oblibené méstecko Palermo a
poznavani pohadek podle emoji. A kdyZ se pfibliZila 11. hodina, zadali

o
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Kurzy ALFA - spoleény vikend

Jednim z vrcholli kurzu Alfa, ktery probiha v nasi farnosti tento
podzim viibec poprvé, je spolecny vikend. Uskutecnil se ve dnech
10. - 12. listopadu a jako nejvhodnéjsi misto pro jeho uspofadani
byl vybrén kl&Ster na hofe Matky BoZi v Krélikach, kde vSechny
UCastniky v pateénim podvederu pfivital duchovni spravce P. Ka-
rel Moravec. Jak je zvykem u kurz{ Alfa, i vikend zacal spolecnou
veCefi v byvalém refektafi klatera. Po ni nasledovala pfednaska
Jirky Suchomela obsahujici zamysleni nad tim, kdo je Duch svaty
(osoba Ducha svatého nas vlbec provazela celym vikendem).
Prestoze se jiz nékolik tydnu spolecné schazime, méli jsme bé-
hem vecerniho programu pfilezitost se poznat jesté vice do hloub-
ky diky aktivité, kterou pro nas pfipravila Jana Motlova. Byli jsme
rozdéleni do dvojic a vzajemné jsme se pak méli predstavit celé
skupiné. Naramné se to vyvedlo, protoze jsme se vSichni mohli
dozvédét zajimavosti o Zivoté protéjska jednotlivych dvojic. Uréeny
Jeportérsky ¢as“ musel byt prodlouzen a rozhovory leckdy probi-
haly i po oficialnim predstaveni vSech éastnikl. Nasledna disku-
se pokraCovala u sklenky dobrého vina do pozdniho vedera.

Sobotni rano nabidlo U¢astnikim kurzu moznost U¢asti na tiché
mSi svaté. Po vydatné snidani nasledovaly béhem dopoledne dvé
pfednasky P. Jendy na téma ,Co Duch svaty déla“ a ,Jak mohu
byt naplnén Duchem svatym®, které otec Jenda doplnil osobni
zkuSenosti. Nasledujici sdileni ve skupinkach ukazala, jaky vztah
mame nebo bychom mohli mit s touto bozskou osobou. Sobotni
obéd pfipraveny s laskou znovu potvrdil skute¢nost, Ze dobré jidlo
je vyznamnou soucasti Alfy.

Odpoledni program byl volny a nabizel ndm nékolik bodl. Jednak
dobrovolnou prohlidku ambitl a klasterniho kostela. Jako privod-
ce se nam vénovala skvéla Lida Horackova, s kterou jsme v nece-
lé pllhodiné putovali jako davni poutnici ambity, vyslechli zajima-
vosti o jednotlivych oltafich, krasné zazpivany maridnsky choral a
po kratké pouti mohli vstoupit do klaSterniho kostela a poklonit se
milostnému obrazu P. Marie Snézné. Po prohlidce jsme mohli
vyrazit na spole¢nou vychazku v pfijemném podzimnim pocasi
mezi klasterem, Horni Orlici a rozhlednou Val. Jak jinak i tato pro-
chazka byla naplnéna dal3imi rozhovory. Nasledovalo odpoledni
posezeni u kavy, pfi kterém byl ¢as na poloZeni jakychkoli dotaz(,
jejichz zodpovézeni se ujal otec Jenda. Pomysinym vyvrcholenim
spoleCného vikendu se stala veCerni modlitba (vecer chval)
s prosbou o dary Ducha svatého. Mnoho z nés téZ vyuZzilo nabidky
pfimluvné modlitby. Naplnéni radosti ze spole¢né modlitby jsme
pak jesté pokraCovali ve sdileni osobnich prozitk(i nejen z uplynu-
Iého dne az do pozdniho vedera.

V nedéli jsme pak zakonéili spolecnou reflexi celého vikendu a
msi svatou, které jsme se ucastnili spolu se viemi poutniky, ktefi
na Horu Matky Bozi dorazili i pfesto, ze sv. Martin v noci opravdu
pfines! slabou snéhovou pokryvku.

Prozité chvile spoleéného vikendu pfispély k poznani nebo k no-
vému pfijeti Ducha svatého do Zivota Ucastnik(, za coZ patfi dik
jak pfednasejicim, tak vSem, ktefi jakymkoliv zplsobem pomohli s
organizaci setkani, s uvafenim jidel a jejich servirovanim. Zvlastni
dik patfi mladym muzikantim za doprovod pfi adoraci a vSem,
ktefi se za zdar této akce modlili.

Pavel Chasak
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Zkusenost s kurzem Alfa

Snad jste to také nékdy zaZili. Po dlouhém trapeni a hledani jste
najednou méli pocit, Ze jste ve spravny €as na spravném misté a déji
se ,véci*. Kdysi jsem slyela v radiu vyprévéni konvertity o ,bizaru®,
ktery zaZival, kdyz za¢al hledat viru v Boha a zaéal chodit do kostela.
Jak nevédél, kdy ma vstavat, kdy klekat a pro€, kdy co fikat, jak se
ztracel a jak mu pomohl kurz Alfa. To bylo v roce 2019. Ja v té dobé
také hledala, také se ztracela, potom se trochu nadla diky katechezi,
kterou jsem prosla. Uz jsem védéla, co je svatost smifeni, pfijimani,
v kostele ndm byl pozehnéno Etyficet let trvajici manZelstvi. Védéla
jsem, kdy se vstava, kdy kleka, pro¢ se kfizuji svécenou vodou. Prosté
jsem se uz dokazala chovat v kostele jako katolik. Jen jedno jsem citila
&im dal vic. Ze mé srdce zlstava zaviené. Ze mi unika vira. Ze mi
unika dlivéra, s jakou se véfici oddava Otci i Synu i Duchu. Tento rok
na jafe nastala krize, a to velika.

Koncem letoSniho zafi, da se Fici, ze na posledni chvili, jsem do-
stala nabidku Ucastnit se kurzu Alfa na vasi Ustecké fare. Moc se mi to
nehodilo, zrovna jsem byla hlidaci babicka, ale jela jsem, a to s tim, ze
jestli to bude ,divné®, tak prosté chodit nebudu.

A dély se véci. M0j prvni dojem byl pfekvapivé pfijemny. Ve farni
jidelné bylo plno pfevazné mladych, milych, usmévavych lidi. To jsem
jesté netusila, ze dalsi lidé jsou v kostele a prosi za zdarny priibéh
celého kurzu. Byla pro nas pfipravena vybornd vecefe. Kurz mé svoji
pfesnou Casovou strukturu, takZe po spole¢né vecefi a zpévu sleduje-
me pfednasku na uréené téma bud z videozaznamu, nebo, a to vétsi-
nou, Zivé prednasenou nékterym z mladych farnik(. (Musim jako byva-
la manaZerka ocenit dodrzovani ¢asového schématu i zpusob jednotli-
vych prezentaci J.) A potom nasleduje diskuse ve skupiné. Mam &tésti
na diskutujici a diky nim prozivadm pocity Ulevy pfi sdileni nasich osob-
nich zkuSenosti, jeZ se dotykaji jednotlivych projednévanych témat.

Vstup do doby adventni

Dobu adventni jsme zahdjili v naSich farnostech Zehnanim adventnich
véncl na zaCatku bohosluZeb, vystavou betlém(i na dékanstvi v Usti,
a také ucasti Misijniho klubka na tradicnim jarmarku na namésti.

Tam také otec Jenda pfed rozsvicenim vanoéni vyzdoby ve mésté
promluvil o smyslu adventu a poZehnal donesené vénce.

Nejsilngj§im momentem, ktery mne hodné poznamenal, byl
vikend prozity spolecné s ostatnimi v klaStefe v Krélikach. Predna-
Selo se a diskutovalo o Duchu svatém. V Duchu svatém se nesla
adorace a ja zazila néco, co dosud ne a najednou se ze stfipku
zaCala stavét cela mozaika.

Proti Zlu se Ize postavit jediné Dobrem a Laskou. Rekla bych,
Ze u vas ve farnosti to minimainé délaji vSichni ti, ktefi se o0 nas
staraji ve svém volném Case. Mohli by byt se svymi détmi, partnery,
misto toho jsou s nami a provazeji nas a navic plno €asu vénuji
pfipravé v8eho druhu - jidlem pocinaje pfedndSkami konce a jesté
mnoho mezi tim. A to vSe proto, Ze véfi v Boha, Syna, Ducha a
véfi, ze ma smysl o tom pfinaSet radostnou zpravu.

Za sebe jim vSem chci vyjadfit svdj ohromny dik. | ja mdzu Fict,
Ze mi kurz Alfa pomohl jako tomu mladému konvertitovi z radia.
Citim, ze jsem ve spravny €as na spravném misté.

Ivana H.
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Spolco v listopadu

Listopad jsme zahdjili programem, ve kterém jsme se na zacatek
ztiili pfi spole¢né adoraci a poté si vzajemné psali pozitivni vzkazy
na budouci destivé a hektické dny. JelikoZ jsou néktefi z nasich fad
letos v maturitnich ro€nicich, navstivili jsme spoleéné i néjaké ple-
sy, abychom dohromady travili ¢as i jinym zplsobem.

Také jsme letos dostali divéru a méli jsme moznost mit pfedtance-
ni na PLESU PRO TEBE. Diky této akci jsme se schazeli kdykoliv
to nase ¢asové moznosti dovolily a vysledek opravdu stél za to.

Ovsem vrchol tohoto mésice byl 24 — 25.11., kdy se néktefi od-
vazlivei vydali na diecézni setkani a vikariatni pfedprogram do
Hradce Kralové. Zde bylo spousta moznosti ke ztiSeni, modlitbé,
zpovédi, ale také k osobnim setkanim, pfedna3kéam nebo k dobré
kavé se zakuskem. Kazdy si zde mohl pfijit na své. Nakonec jsme
spolecné slavili m3i svatou v katedrale s biskupem Josefem.

Maruska K.

Po nékolika letech bychom radi nabidli pfipravu ke svatosti bifmovani. Této svatosti, ve které dostavame plnost dar(i Ducha svatého, se
nékdy fika svatost kfestanské dospélosti. Proto je velmi dulezité, aby se kazdy rozhodl sam za sebe, ze tuto svatost chce pfijmout.

Zvu tedy vas vSechny mladé, ktefi budete mit v zafi 2024 alespoi 15 let, nebo i vas starsi, abyste se pfihlasili na pfipravu. Ta bude probihat
vzdy v patek veCer po mSi svaté v pfedem naplanovanych terminech. Pfiprava zahrnuje také svatodusni vigilii v sobotu 18. kvétna a velmi zve-
me téZ na ucast na duchovni obnoveé spolu s ostatni mladezi v dobé postni.

Prvni setkani bude v patek 19. ledna 2024 po msi svaté. Pfihladujte se prosim u mé nebo na fafe nejpozdéji do 12. ledna 2024.

Slavnost bifmovani planujeme na 20. zaFi 2024. P. Jenda

Prvni svaté pfijimani déti patfi ke svatostem, které uvadéji véficiho do plné-
ho Zivota s Kristem v cirkvi. V tomto procesu rlstu ve vife maji rodice neza-
stupitelnou Ulohu, farnost chce rodi€im na této cesté G¢inné pomahat a
doprovazet je v katechezi i prostfednictvim pastoraénich aktivit.

Pokud zvaZujete, ze byste chtéli s détmi tento krok uskute¢nit, vyplite pro-
sim do 7. ledna 2024 pfihla3ku, kterou najdete na webovych strankach.

Priprava zahrnuje katechezi déti i rodicu a trva vzdy cca hodinu. Budeme
se schazet v naplanované terminy, a to v utery v 17.45 hodin na dékanstvi v
Usti nad Orlici. Tento zplisob prace vyzaduje od nas i od vas vice energie i
¢asu, muze nas to vSak posunout na cesté viry. Dle poctu pfihlasenych déti
domluvime dal3i postup.

Na spolupréaci se tési P. Jenda Pitfinec a Veronika Poslusna s Janou Motlo-
vou, katechetky
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Listopadové setkani Abraham klubu se konalo

v Utery 14. listopadu v obvyklém ¢ase i na

stejném misté. Sal se rychle zaplinil, néktefi

hosté pfisli i o hodinu dfive podle pfijezdu
jejich autobusu, no prosté bylo nas tam plno. Jen hlavni host,
na$ pan dékan Jan Pitfinec, pfibéhl aZ jako posledni. Neni
divu. | kdyZ si pomalu jesté nestacil oddechnout po vikendovém
setkani prvniho Usteckého kurzu Alfa v nasi farnosti na hofe
Matky BoZi v Kralikach, uZz od utemniho rana ho ¢ekal naroCny
pracovni den. Rano v sedm m$e svata, pak néjaké schlzky, a
jesté k tomu kontrolni den. Pak hned setkani s Abraham
klubem, a po ném jesté kurz Alfa.

Alespon si nikdo nemlze myslet, Ze farafi ,nic nedélaji“, jen
slouzi m3e a zpovidaji, kiti, oddavaji a pohrbivaji. Tak tady je
vidno, Ze to opravdu tak neni. Proto si o to vice vazime toho, Ze
tu mame knéze, ktefi se ndm naplno vénuji, a dékujeme za to
nejen otci Jendovi, ale i otcim Vitkovi a Jindfichovi.

A ted uz k samotnému programu listopadového setkani. Otec
Jenda si pro nas pfipravil povidani o letoSnim celosvétovém
setkani mladych v Lisabonu v Portugalsku. Jeho vypravéni
mélo svézi spad, ani nam nepfipadalo, Ze uz ubéhla vice nez
hodina. Béhem této kratké doby jsme zvladli prozit s nasi
mladezi cely jejich vice nez tydenni pobyt na setkani mladeze
celého svéta. | kdyz vétSina z nas sledovala program v televizi
Noe kazdy den, dozvédéli jsme se spoustu zajimavych
informaci. Neni nad autentické zazitky pfimého uéastnika.

Na zaCatku otec Jenda pfipomenul v datech vSechna svétova
setkani mladych a zavzpominal na ty, kterych se G¢astnil. DalSi
obrazek nam nabidl pfehled poCtu U€astnikd. V jednotlivych
diecézich vedly moravské, pak prazska a po ni
kralovéhradecka. Celkem naSich mladeznik(i vycestovalo vic
nez 3200. Diky Panu Bohu se vSichni vrétili ve zdravi a
v pofadku, i kdyZ si to pak néktefi odmarodili doma. Podle fotek
a videi od zaCatku cesty i pfes cely pobyt byla vidét na vSech
mladych radostna nélada. | pfesto, ze spali v t&locviéné a nékdy
trvalo dlouho, neZz se mohli naobédvat. Prestali horko i
chladnéjsi proudéni od mofe.

Od prvniho nasednuti do letadla to byl jeden velky zaZitek. Pro
nékteré uz i vstup na letidté byl zajimavy, a co teprve cesta
letadlem, kdy se pfi letu z Prahy do Athén podavalo obCerstveni
a z Athén do Lisabonu i menu. ObCas také nastal néjaky
kolaps, jako kdyZ v Lisabonu nestihli uZ ani jeden autobus. Kam

se pak honem na noc vrtnout? Ale i to se podafilo vyfesit, diky _

Usili otce Jendy a hodnych Eeskych organizator( se dokonce
vyspali v domé pronajatém pravé pro pfipravny tym v
Portugalsku. Druhy den se pak pfesunuli do mésta Porto, kde
pro né byl pfipraveny pestry program. Mimo jiné méli moZnost
navstivit i zemédélskou farmu zaméfenou na chov krav na
mléko. Pfes pocateCni skepsi, ze tam nemlZe byt nic
zajimavého, byli pfekvapeni, co vidéli: jak to vlastné na takové
farmé funguije, a hlavné i mala telatka.

Cas utikal jako voda a kone&né nastal ten den, kdy pfislo
setkani se svatym otcem FrantiSkem, a to byl opravdu
nezapomenutelny okamZik, jak no¢ni vigilie, tak i pak nedélni

mse svatd. Potom uZ nastal ¢as odjezdu. Ten zkomplikovala
zacpa MHD a strach, Ze nestihnou odlet, ale nakonec pro nasi
usteckou vypravu dopadlo vSe dobfe, jen zavazadlo otce
Jendy pfiputovalo az o tyden pozdgji.

Tak to byl Lisabon, a pak nas &ekala jesté kratka rychla
zminka o kurzech Alfa. Ugastniki se pfihlasilo 23, chodi jich
22, z toho Ctyfi manZelské pary. Nékdo neni pokitény, jini
pfijali kiest v dospélosti. Nejuzsi pofadatelsky tym tvofi asi
deset lidi. Program zacina v kostele adoraci, ktera pak
pokraduje po celou dobu konani setkani. Cili néktefi se modli,
druzi naslouchaji a pfedavaji zkuSenosti v dalS§im programu,
ktery nasleduje po spoleéné vecefi.

Otec Jenda ma radost z toho, ze tato akce propojuje napfi¢
celou farnost jak v duchovni roviné, tak i v materialni pomoci
formou uvareni vegefe pro témér Gtyficet lidi. Timto zplisobem
vytvafime nové spoleCenstvi a téSime se na dalsi spole¢na
setkavani i po ukonceni kurz(i Alfa. Dékujeme otci Jendovi, Ze
se nam vSem takto vénuje, a vyproSujeme pro ného zdravi,

BoZi poZehnani a také vytrvalost ve vSem konani.

PFisti setkani Abraham klubu chystame na Gtery 12. prosince
2023, hostem bude pan Ing. Ludvik Matl. Tentokrat nam povi o
svém dalSim koni€ku, a to je betlémarstvi, tak bude zase co
poslouchat. Zaéneme kratkym adventnim zamyslenim a potom
pfijde betlémarstvi.

V lednu se setkame, da-li Pan Blh, az spiSe ke konci mésice,
ale uz ted mGZeme podékovat, Ze zaCinate prispivat na nasi
adoptovanou divku Olesju z Ukrajiny. Nadéle vybirdme 200
K¢&. | kdyZ potfebujeme ¢astku 7 200 korun, véfime, Ze i tak
se nam opét celou ¢astku nakonec vybrat podafi.

Na zavér Vam v8em piejeme klidné proZiti adventu pozehnané
celé svatky vanocni a také pozehnany cely nadchazejici rok
2024.

Dékujeme Vam vSem za pfizefi a té8ime se na setkavani v
nasem jubilejnim dvacatém roce.

Za spoleCenstvi Abraham klubu se na Vas t€$i L. Moudrova a
R. Kubatova
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V sobotu 18. listopadu se konal jiz devaty roénik beneficni akce ,Ples
pro Tebe* v Kulturnim domé& v Usti nad Orlici. Tato akce, kterou pora-
daji mladi lidé a rodiny z farnosti, se stala tradici od roku 2013 a kaz-
doro¢né shromazduje prostfedky na podporu konkrétnich rozvojovych
projektu.

Za uplynulych osm roénik( putovalo na projekty PapeZskych misijnich
dél vice nez pll milionu korun. Letos méla akce za cil ziskat finanéni
prostfedky na zajisténi pitné vody ve dvou odlehlych oblastech Zam-
bie — Mupata a farnost sv. Josefa v provincii Kasama. Nedostatek
pitné vody v téchto oblastech postihuje bezmala 6 000 déti a vede k
vaznym zdravotnim problémum. Aby se tato situace zménila, je nutné
zakoupit material na skladovani pitné vody a jeji rozvody a také pokryt
naklady na vyvrtani studny. Vytézek letoSniho plesu bude tedy véno-
van pravé tomuto Ucelu, aby bylo mozné poskytnout pfistup k Cisté
pitné vodé.

Letos chybé&l tahak minulych let - Ustecky Black Band, ktery nahradila
kapela Gentle Band - skupina mladych nadSencl, ktefi, jak o sobé
sami piSou, hraji s elanem sobé vlastnim pro radost a potéchu svou i
vSech posluchacu.

Dal$i zménou oproti minulym letim byla absence aukce uméleckych
pfedmétli, nicméné oblibena tombola, kavarna s domacimi zakusky a
tradiCni veCefe na plese nechybély. Predtanceni na téma ,sen” se
tentokrat ujala mistni mladez.

Leto3ni ucast byla, mozna s ohledem na prodlouzeny vikend, menSi
nez v pfedeSlych letech a vytéZek nedosahl rekordni ¢astky. Navstév-
nici se ale pfesto dobre bavili. ,Svou Gtratou pfispéli k dobré véci.
Ples pro Tebe je mozna kapkou v mofi“ v boji proti chudob&, nemo-
cem a nespravedinosti, ale i tak nas tési, Ze mizeme svym Usilim
nejen zkvalitnit Zivot par tisicm lidi v zemich tfetiho svéta, ale i pfi-
spét ke kultufe v naSem mést&,” uved! hlavni organizator plesu Josef

Javlrek.

Hlavnim cilem tymu je nadale pokraCovat v tradici a dale rozvijet tuto
akci pro dobro€innost. ,Za organizatory bych chtéla podékovat vS§em
Udastnikim, sponzorlim a dobrovolnik(im, ktefi prispéli k Uspéchu
letoSniho plesu i vSech predchozich ro¢nikd. Jejich pomoc a $tédrost
pomUize zlepSit zivoty lidi v odlehlych oblastech Zambie,” uvedla spo-
lupofadatelka Katefina Skalicka a dodala: ,Akce ,Ples pro Tebe" tak
nadéle plni sv0j dobro€inny ucel a ukazuje, Ze i maly pfispévek mize
mit dopad na Zivoty téch, ktefi potfebuji pomoc."

Drive se u Stédrovecerniho stolu prostielo misto navic pro neCekané-
ho hosta. Touto prastarou tradici jsme davali najevo, Ze neodmitneme
poho$téni Zadné nahodné navstéve, ktera zavita k nasemu prahu —
pocestnému, tulakovi nebo Zebrakovi. Doba se méni, a tak ndm o
Vanocich stéZi zazvoni u dvefi nahodny pocestny. Lidi, ktefi potfebuji
nasi spolecnou pomoc, je pfitom na svété pofad mnoho. Nejzranitel-
néjSi z nich jsou déti. Nemizeme je k nasim svatecnim tabulim fyzicky
posadit, ale prostfednictvim Mary’s Meals jim m0zeme nabidnout jidlo,
které je nakrmi po cely rok. Mizeme se spolecné pokusit co nejvic
vyvazit skuteénost pinych stoli na jedné a prazdnych Zaludkd na dru-
hé strané svéta.
Jménem bezmala 2,5 miliond déti, v nichz zustava nadéje ziva diky
jidlim, ktera pomahate prostfednictvim Mary’s Meals podavat, Vam
pfeji Stastné a poZehnané Vanoce.
Petra Burianova, ambasadorka hnuti Mary's Meals,
vyherkyné soutéZe Pece celd zemé v roce 2020 a tvirkyné pofadu
Peceni na nedéli
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Hnuti Mary's Meals pomaha
uz téméf 2,5 milionu déti na
celém svété a pomoc jednomu
z nich na cely Skolni rok stoji
jen 550 K&.
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Viytvofme spole¢né novou tradici
a prostreme u Stédrovecerniho
stolu symbolicky talif, jimZ nasyti-
me jednoho nebo i vice Skolakd,
ktefi Ziji v nejchudSich zemich
svéta. Dame jim tak jistotu, ze
hlad se do jejich Zivota nevrati,
ale také Sanci ziskat vzdélani a
nad&ji na lepSi budoucnost.

Misto u stolu prostiete zakoupe-
nim tisténého nebo elektronické-
ho poukazu na e-shopu Mary’s
Meals.

Vice na
www.MistoUVanocnihoStolu.cz.
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http://www.MistoUVanocnihoStolu.cz

Na za¢atku ledna prob&hne 24. Trikralova sbirka poradana Charitou CR. Jeji
vytéZek je uren pfedevsim na podporu charitnich sluzeb v naSem regionu. Tfikralova
sbirka je poselstvim lasky a pozehnanim - pfanim pokoje, Stésti, zdravi a zarovefi
pfilezitosti, jak pfispét potfebnym.

Ve sbirce v roce 2023 se v orlickousteckém okrese vykoledovalo 3 738 276,- K&

Trikralovy koncert na podporu sbirky se
uskute¢ni v nedéli 7. ledna 2024 od 17 hodin
v kostele Nanebevzeti Panny Marie. Budete si
moci poslechnout melodie v podani
symfonického orchestru Decapoda, predstavi se

a v samotném Usti nad Orlici to bylo 248 565 korun.

Také v letodnim roce budeme mit moZnost pfispét prostfednictvim organizaci Charit

potfebnym. Bude moZné pfispét nékolika zplsoby:
- obchazejicim kolednikiim ve dnech 5.- 7. ledna 2024,
- do online pokladni¢ky na www.trikralovasbirka.cz,

- zaslat prispévek na ucet shirky 66008822/0800 s variabilnim symbolem 777955036.
- na webu Trikralové sbirky bude mozné prispét do online kasicky (stejné jako vioni)

s pomoci PSC.
- do statickych pokladni¢ek také mezi 1.-14. lednem, které budou umistény v kostele
Nanebevzeti P. Marie, v budové Oblastni charity (Knihkupectvi Flétna), Optika V.
Janeckova (ul. T. G. Masaryka), Optika FOKUS (Mirové namésti).

LetoSni Vzpominkové setkani pozustalych 29. listopadu pfipravily
pracovnice Doméaciho hospice Alfa-Omega na pGdé orlickoustecké
farnosti. Bohosluzbu slova zahajil v kostele katolicky knéz Jan
Pitfinec, ktery také pfipomnél motiv setkani: ,Sedli jsme se tu proto,
abychom v modlitbé vzpomnéli na své zemfelé a podékovali za silu,
se kterou jste prosli téZkymi chvilemi odchazeni vaSich blizkych. Smrt
milovaného Clovéka je vZdycky téZka. Zaroveri nam ale dava
pfilezitost k odpu$téni, smifeni a podékovani.”

Evangelicky faraf a hospicovy duchovni Jakub Keller nabidl tyto
mySlenky a pfimluvy: ,Myslime na ty, ktefi ndm zemfeli, ktefi pro nas
byli dileziti. Nékdy je pro nas i vzpominani moc tézké. Ale vime, Ze
takovi, jaci jsme, jsme také diky nim. Mysleme tedy na to, co ndm
Biah daroval skrze né. Jsou v nés promichéany vzpominky, otézky,
smutky i nadéje. Prosme Boha, aby v tom byl s ndmi a ukézal ndm
cestu k druhym. Mysleme také na dny, které mame pfed sebou, na
dny vSedni i svatecni, na chvile u stolu. Prosme o citlivost k druhym a
0 dar naslouchani."

Na znameni vdéénosti zapalili pfitomni svicky, které poloZili do stfedu
kvétinového srdce. Poté pfecetly pracovnice Doméaciho hospice Alfa-
Omega jména 152 pacientt, které dosud tento rok doprovodily ke
konci Zivota. B&Zna jména, obygejna pfijmeni a za kazdym jeho
jedineény, vzacny Zivot a stopy lasky, které zanechal v srdcich svych
nejblizSich. Kazdy pozlstaly némé svédéi o znamém biblickém:
,V8echno pomine, jen laska zistane..."

hudebnici orchestru (}o;Bo Drums a dalSi
muzikanti a zpévaci ZUS Usti nad Orlici.

Zajemci a dobrovolnici z fad déti (tfikrélovi
kolednici) a dospélych (vedouci skupinek), ktefi
by se chtéli aktivné zapojit do pribéhu sbirky,
mohou kontaktovat organizatory sbirky: pani
Ludmilou Moudrovou a pana Petra Lipenského.
Dékujeme jiz nyni vSem, ktefi se ochotné zapoji
do pfiprav a organizace shirky a pomohou tak
k jejimu zdarnému pribéhu.

BliZ$i regionalini informace k TS a k innosti
Oblastni charity naleznete na www.uo.charita.cz
a v casopise Charitni aktuality, ktery budou
rozdavat kolednici. Obecné informace k
Tfikralové shirce najdete na
www.trikralovasbirka.cz

Za Oblastni charitu Usti nad Orlici
Petr Lipensky

V teple fary pak pokragovalo neformalni setkani u kavy a Caje,
rozhovory se zdravotnimi sestfickami ¢i duchovnimi. Z rozhovor(
vyplyvala vdéénost za praci Domaciho hospice Alfa-Omega, za
srde¢né a profesionalni vztahy hospicovych sestficek, socialni
pracovnice, |ékafu, duchovnich a psychologa k pacientim a jejich
blizkym.

Zavérem jesté Jakub Keller pozval pfitomné na Kluby Alfa-Omega,
které kazdé tfeti Utery v meésici podporuji pozistalé v Case
truchleni.

Iva Markova
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Turnaj ve Stiga hokeji

Jak jiz se stalo v nadi jednoté Orla tradici, i v letoSnim roce jsme uspo-
fadali tradiéni podzimni turnaj ve stolnim hokeji Stiga. Turnaj se usku-
te€nil v sobotu 4. listopadu v séle na dékanstvi. Hraci se rozdélili cel-
kem do dvou kategorii dle véku a hrali ve své kategorii kazdy
s kazdym hraéem. Soucasti nasich turnajl je pro vSechny ziéastnéné
parek v rohliku, ktery ani tentokrate nemohl chybé&t. Spoleénou hru si
vSichni uZili a cely turnaj byl zakon¢en vyhodnocenim tfi nejlepSich
hrac ve své kategorii, ktefi obdrzeli vécné ceny. Jsme radi, ze si
tento netradiéni sport nasel své pfiznivce a pevné véfime, ze
v turnajich budeme i nadéle pokracovat.

Keramika

V sobotu 11. listopadu se seSlo nékolik ¢lend Orla na dékanstvi
k tvofivé aktivité. Pfijela za nami vedouci kurzu keramiky ze Sloupnice
p. Skefikova a diky ni bylo mozné si vyzkouet vyrobu keramickych
predméta. Ugastnici si tak vyrobili rizné misticky, jmenovky, cedulky,
ozdoby a mnohé dalsi. Dalsi tvofivou dilnu planujeme uspofadat na
jare.

Nasi bézci

Nékolik nasich odvaznych ¢lenli se vydalo v sobotu 11. listopadu az
do vzdalené Upice (okres Trutnov) na b&h ,Dlouhymi zahony*. Nasi
bézci zde byli Uspésni, jelikoz ziskali 1x 1. misto, 2x 2. misto a 1x 3.
misto. Posledni béh, ktery byl v leto3nim roce pofadan v ramci orelské
bé&Zecké ligy, byl béh ,P. Kosmaka“ v Moravskych Budé&jovicich. | tam
se nasi bézci vydali a Anicka ziskala krasné 2. misto. V8em gratuluje-
me k jejich Uspéchlim a dékujeme za reprezentaci nasi jednoty Orla
v Usti nad Orlici.

Orlové

Mili pratelé,
srde¢né vas zdravim z Kutné Hory a s radosti vas zvu k U¢asti na oslavé mych 50. naroze-
nin, ktera se uskute¢ni v sobotu 27. 1. 2024 v Kutné Hore.
Oslava za¢ne msi svatou ve 13 hodin v kostele sv. Jakuba. Po msi bude nasledovat setka-
ni v prostorach jezuitské koleje - GASK, kde budeme mit pfileZitost popovidat si a dat si
néco dobrého k jidlu a piti. V 17 hodin vas zvu na koncert v chramu sv. Barbory.
TéSim se na spolecny den piny setkani s vami, ktefi jste mé v Zivoté provazeli, ze budeme
moci spole¢né zavzpominat.

S préatelskym pozdravem otec Vladislav

P.S. ZvaZujeme, jestli do Kutné Hory nevypravit autobus, s velkou pravdépodobnosti tam
jede zpivat i CHJ. Papir k prazkumu zajmu dame do kostela béhem vanocnich svatku.
Dalsi informace u Veroniky Poslu$né.

Milf pratels,
srde¢né vds zdravim z Kutné Hory a s radosti vds zvu na

27. ledna 2024

13:00
m3e svatd v kostele sv. Jakuba

14:30
pripitek a obcerstveni v jezuitské koleji -

17:00
koncert v.chramu sv. Barbory

GASK

T&3im se na spoleiny den plny setkdni s vami,
kteFi jste m& v Zivoté& provdzeli.

Poznamenejte si vybrané udalosti a svat-
ky do svého kalendare 2024 uz dnes ...

Karneval pro déti: sobota 10. Ginora odpoled-
ne, Mala scéna.

Popelecni stfeda: 14. Gnora

Vikendové duchovni obnovy: na z&kladé
pozadavku skupin planujeme (Kraliky klaster)
pro muZe od 18 let: 12. - 14. ledna

pro zeny od 18 let: 16. - 18. Unora

mladeZ cca od 14 let: 1.- 3. bfezna — misto
upfesnime

Knézské svéceni Honzy Pechacka: pravdé-
podobné sobota 25. kvétna Hradec Kralové,
primiéni m8e svatd bude ve farnosti Dolni
Libchavy.

Prvni svaté pfijimani déti: pfihlasky do 7.1.
2024, zadatek pfipravy nedéle 11. Unora,
termin slavnosti pravdépodobné v nedéli 2. 6.
(Téla a Krve Pang).

Noc kostel(i 2024, patek 7. cervna.

Farni vylet: Broumovsko, sobota 21. éervna
Prazdninové pobyty déti: 14. - 21. Cervence
Poutni den a pout’: nedéle 18. srpna
Bifmovani: termin slavnosti pravdépodobné
na posviceni, v nedéli 22. zafi 2024.
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Pastoracni rada

Posledni pastoracni rada v tomto roce
probéhla v nedéli dne 19. listopadu. Na progra-
mu byly organiza¢ni véci, které se tykaly zajis-
téni oslav vanoénich svatku v nasi farnosti. Pro
ranni vstavani na nedélni mse svaté, které
po&inaje prvni nedéli adventni budou v Ces-
kych Libchavach pravidelné zacinat uz od 8
hodin. Dale jsme jednali o potfebné udrzbé a
diléi opravé varhan. Na naS$i pisemnou objed-
navku z mésice zafi jsme obdrzeli pisemnou
nabidku ceny pozadovanych praci, kterou jsme
akceptovali. Prvni etapa nezbytné udrzby pro-
béhla v listopadu, ostatni prace véetné vymény
motoru budou realizovany nejdfive az v dru-
hém Etvrtleti pristiho roku. Dale jsme se domlu-
vili na pofadani snidani po ranni m3i svaté, a
to od ledna kazdou tfeti nedéli v mésici.

Cervena streda

Stfeda, ktera je pfipominkou pronasledo-
vanych pro viru, pfipadla na 29. listopadu.
Hlavnim symbolem uvedeného dne jsou rudé

Advent

M&sic listopad je téméf za nami a advent
uz klepe na dvefe. Prvni nedéle letosniho
adventu pfipadad na 3. prosince. V naSem
kostele opét po roce probéhne zehnani done-
senych adventnich vénct. Doma si pak s
radosti rozsvitime po Ctyfi adventni nedéle
adventni svice, aby ndm prozafily nedéini
odpoledni Sero a podveder. Nejprve to bude
svice prorokd, nasledné svice betlémska,
tfeti nedéli svice pastyfl a o Etvrté nedél,
ktera bude na Stédry den, to bude svice an-
délska.

V adventu ve vyjimeéném ¢&ase ticha,
blizkosti a klidu budeme po 22 dnl kradet ke
Stédrému dni. Pejme si, abychom co nejvice
zvolnili tempo, nikam nespéchali a méli do-
statek Casu na druhé, protoze tim nejvzacnéj-
§im, co mizeme s druhymi sdilet, je pravé
¢as.

Pozvanky na naSe akce

Zveme vas a vaSe déti na pfedvanoéni a
vano¢ni program v kostele sv. Vita v Ceskych

nasvicené vefejné budovy a dal$i desitky sta-  Libchavach:
veb po celé republice. V Ceskych Libchavach
jsme na pfipominku pronasledovanych pro viru
zapdlili ervenou svici u kfize na vefejném
prostranstvi pfed kostelem.

ve stfedu 27. prosince v 17.30 hodin

ve Ctvrtek 14. prosince v 16 hodin
koncert Zak( ZS a MS Ceské Libchavy

Krasny adventni ¢as,
kouzelné Vanoce
a hodné BoZiho poZehnéni
do nového roku 2024

vém preji farnici z Ceskych Libchav

koncert hudebni skupiny GEMMA

Tammim

Rad bych se s vami podélil o svdj velice silny duchovni zazi-
tek. M@l jsem moZnost se na cely vikend dostat do knézského semi-
nafe v Praze v ramci duchovni obnovy zvané Tammim. Tato akce se
kona dvakrat ro¢né, na pfelomu mezidobi a adventu a poté v dobé
postni. Je uréena pro mladé muZe, ktefi chtgji prozit intenzivni ¢as
s Bohem. Rozhodné neni urena pouze pro uchazeCe o vstup do
seminére, ale je oteviena vSem.

Zacatek byl v patecnich odpolednich hodinach. Po ubytova-
ni nasledovala m3e svatéa v seminarni kapli a tradiéni vecefe (smazak)
v refektafi, {j. v jidelné. Veler zakonlila pfednadka se sdilenim
v menSich skupinkach spole¢né s bohoslovci a zavéretna modlitba.

Sobotni program zacal rannimi chvalami v kapli, po kterych
nasledovala snidané. Béhem dopoledne se uskuteénily pfednasky a
m&e svata. Po ob&dé byl volny program, ktery kazdy mohl vyuzit po
svém, bylo na vybér sportovni vyziti, film, prochazka, pfednasky, ale
také osobni ztiSeni v kapli a rozhovor s knézimi i bohoslovci. Den

adoraci, u které jsme se b&hem celé noci mohli stfidat.

V nedéli rano jsme se seSli k modlitbé rannich chval a
skupinkam, kde jsme hodnotili prozity ¢as v seminafi. Poté nasle-
doval obéd a navrat do naSich domova.

Velice doporuduji se této duchovni obnovy zl€astnit,
protoze pomize ¢lovéku byt pouze s Bohem a alespori na chuvili
nechat v§echnu praci a starosti venku. Osobné mi tento ¢as umoz-
nil sdm sebe vice poznat a priblizit se k Bohu.

Zavérem bych se s vami rad podélil o motto celého se-
tkani: KDE JE VASE VIRA? Touto otazkou odpovédél Jezi§ svym
ucednikdm, kdyZ s nimi zmitala boufe na mofi a oni za JeziSem
pfidli v bezvychodné situaci. Poté Jezi§ porugil boufi, aby ustala a
zavladlo ticho. Pfeji vdm, abyste i vy nasli odpovéd na tuto otézku,
tfeba v boufich vaSeho Zivota, a aby Buh pfinesl sv(j pokoj do
vaSeho srdce.

Radek Janko
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Listopad utekl jako voda. Na slavnost JeziSe Krista Krale,
ktera pfipadla na posledni nedéli listopadu i celého cirkevniho
roku, udélil pan dékan Jan Pitfinec pfi msi svaté deseti farnik(im
svatost pomazani nemocnych. Po msi svaté mél jesté pro vel-
kou skupinu déti tzv. katechezi Dobrého Pastyfe (vyklad m3e
svaté, seznameni s pouzivanim nejr(znéjSich bohosluzebnych
pfedmétd a symbold). Détem se prohlidka moc libila.

V zavéru mée svaté také P. Jan pogratuloval Cilce Vanou-
sové k jejimu Zivotnimu jubileu a podékoval za jeji dlouhodobou
¢innost v nasi farnosti.

S leto$nim adventem pfichazi zména ¢asu konani nedél-
nich bohosluzeb v nasem kostele. Od nedéle 3. prosince zacina
m3e svata v Dolnich Libchavach jiz v 9.30 hodin. Snad si na
novy €as zvykneme a bude ndm ku prospéchu.

Tak jako kazdy rok hned na po&atku ledna (okolo 6. 1.)
nas v nasi obci Ceka TFikralova shirka. Budeme radi, kdyz se
zapoji co nejvice skupinek. Vedouci se mohou pfihlasit u Cilky
Vaniousové nebo u VI&di Novotného.

Ve dnech 24. - 26. 12. bude mozné si po msi svaté od-
nést do svych domovil Betlémské svétlo.

Na Novy rok 1.1. odpoledne v 16 hodin vas zveme na
tradicni zpivani koled u jeslicek pfi svi€kach.

Vdem piejeme klidné a poZehnané proZiti doby adventni.
Vanoce at pfinesou do naSich srdci a domovd pravy pokoj a
radost!

Farnici z Libchav

Na pocatek listopadu napldnovana dusickova stezka pro
rodi¢e s détmi se nakonec pro nepfizef po¢asi nemohla usku-
te€nit, tak snad se zadafi pfisti rok.

Pateéni Klub her a dilni€ky neméme kapacitné napinéné,
proto uvazujeme o Upraveé. Vice bude po novém roce na nasich
klubovych strankach https://shm-klub.cz/

V prosinci nas ¢eka vyrabéni adventnich véncl na fafe a
ucast na dni otevienych dvefi v télocviéné v sobotu 9. 12.

Zde budeme mit v Case 14-15 hod ukazku Sermu. Od 15
hod bude mozné v klubovné vyrabét drobné vanoéni dekorace.
Tyto dilnicky budou pro déti Skolniho véku. TéSime se na vas.

Za Salesianské hnuti mladeZe prejeme poZehnané proziti
doby adventni i vanoénich svatku.
Eva a FrantiSek Hajkovi
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Podékovani

Adventni ¢as je veliky kouzelnik. Lidé se k sobé chovaji vlidnéji a
jejich tvafe se jakoby ,vyhladi®. Ofekavani narozeni Krista s nami
udgla Uplny zazrak...

Réda bych podékovala Vam vSem, kdo se starate o cely chod naSe-
ho spoleCenstvi: Zalmistky, kostelnik, ministranti, varhanik, babicky
doprovazejici nas v modlitbé, chlapi pfi bézné udrzbé kostela a fary,
kvétinarky, elektrosluzby, vsichni, kdo se podileji na pfipravé dét-
skych m8i i farnich snidani, a samoziejmé nasim knézim.

Dékuiji a pfeji Vam pokojny adventni Cas.

E. Novotné

Pozvanky: Srde¢né Vas zveme 17. 12. na détskou msi svatou.
Néasledné se setkame na posledni leto3ni farni snidani na fafe.

Stavéni betléma

Na prvni adventni nedéli jde rodina do lesa na mech, vétvicky apod. Doma si s
jejich pomoci postavi zaklad betléma. Kazdy den rano se pak u snidané objevi
na stole jedna postavicka z betléma a vSichni maji do vecera vymyslet n&jaky
pfibéh s touto postavickou. Pro¢ jde do Betléma — za JeziSem, co se ji cestou
stalo... Vecer se rodina sejde a kazdy sv(j pfibéh odvypravi. Pak se spole¢né
dohodnou, ¢i pfibéh byl nejlepsi a jeho autor postavicku umisti do betléma.

Adventni kolo

Navazuje na plvod vzniku adventniho vénce. Je tedy tfeba, aby ho déti znaly.
Hlavni myslenka je - vSimat si, co v8e pro nas Buh déla, ¢im nas obdarovava,
abychom k tomu byli dostatené vnimavi a dokazali pak o Vanocich pfijmout
dar narozeného JeziSe.

Rodina se kazdy den adventu sejde u velkého dfevéného kola se svickami (za
nedéle mohou byt vétsi svicky) a pfi zapaleni nové svicky kazdy fekne, ¢im ho
ten den Buh obdaroval. Vyhodné je, je-i to mozné, mit kolo nékde venku.
Nutnost obléknout se a jit ven do zimy ma efekt ,vytrzeni* z vednosti a ve tmé
vynikne pfibyvani svétla s blizicimi se Vanocemi.

Vénocni pribéh a ztraceni pastyfi

1. adventni nedéle — rodina se sejde a vypravi si, o ¢em je advent, o ¢em
Vanoce (mensi déti), jak by kdo chtél advent prozit, koho a jak bychom mohli
letos jako rodina obdarovat (starsi déti).

2. adventni nedéle - vypravi se (hraje s pomoci figurek z betiéma) pfibéh
zvéstovani Panné Marii (rodie malym détem, starSi sourozenci mlad$im).

pozn.: Pokud je advent kratky jako letos, spoji se 1. a 2. nedéle.
3. adventni nedéle — vypravi se (hraje) pfibéh navstiveni Alzbéty Marii.
4. adventni nedéle — vypravi se (hraje) pfibéh Josefiv sen.

Stédry den — postavi se betlémska staj a cely den putuji Josef s Marii a osli-
kem (postavicky z betléma) bytem od nejvzdalengjSiho mista k
,Betlému” (pfipadné se mohou ob¢as ztratit a je tfeba je najit a vratit na sprav-
nou cestu). Pfed vecefi tam dojdou a ubytuji se ve staji. Nedaleko betlémské
staje pastyfi pasou ovecky.

Béhem vedefe se pastyfi s ove¢kami zdhadné ztrati. Po veCefi se proto déti
obléknou, vezmou lucerniCky a jdou pastyfe s oveckami hledat na zahradu.
Kdyz je najdou, dozvi se od nich zpravu od andéla a vezmou je do ,Betliéma®,
podivat se, co se tam stalo. V zhasnuté mistnosti je osvétleny jen betlém a v
jeslich uz je détatko. Zazpivaji se koledy. Pak se rozsviti stromecek a pod nim
uz jsou darky.

(Jak déti rostou, pfechazi z role ,hledaci” pastyil do role ,schovavacu*.)

Staroceskeé zvyky jinak

Zvyky, jejichz pivod je ,pohansky, neni nutné jen prevzit tak, jak jsou. Je
mozné jim dat novou naplfi. Napf':

Rozkrajovéni jablicka — vypravét pfibéh, jak se nad betlémem ukazala
betlémska hvézda, ktera pak vedla pastyre i mudrce k Jezisi, a tu hledat v
rozkrojeném jablicku.

Pousténi svickovych lodicek — kazdy z nas mé v sobé JeziSovo svétlo a
Buh je s nami, at se nade lodicka vyda kamkoliv. A i kdyz se nahodou
potopi, je mozné se osusit a zaCit znovu. O tom je Zivot.

Jmeli — nékdo vymyslel pfib&h o tom, ze jmeli byl plvodné strom, z jehoz
vétvi vyfezal Josef pro malého JeZiSka kolébku. Stejny strom vSak po 33
letech porazili Rimané a vytesali z ngj kfiz, na kterém JeZise ukfizovali.
Strom mél pak byt ze svého osudu tak smutny, Ze se rozpadl na malé
kefiky a dnes pfinasi Stésti kazdému, kdo pod nim projde.

- Nebo: Jmeli ma v listech chlorofyl, takze si dokaze vytvaret néja-
kou vlastni zasobu energie. Ale pfesto musi jeSté Cerpat ziviny z dfevin,
na nichZ roste. Mize nam tedy pfipominat, ze i my mame byt ratolesti
pfipojené ke Kmeni* a z néj Cerpat, abychom méli ,dostatek energie” pro
Zivot.

L
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https://www.nkz.cz/praxe/uzitkova-zahrada/kdy-je-potreba-ke-kaceni-stromu-povoleni

Rimskokatolicka farnost Usti nad Orlici vés zve na:

PROHLIDKU
KOSTELNICH
BETLEMU

Velky papirovy ,, Cibulkuv, velky figurkovy betlém
a Sokoluv betlém si muzete pfijit prohlédnout:

23. 12. patek 16.30 - 18
24. 12. Stédrj den 10-15
25. 12. Bozi hod 16.30 - 18

26.12. Sv. Stépan 16 - 18
27. a 28.12 zavreno

29.12 - 30.12. 16.30- 18
31.12. sv. Silvestr 16.30- 18
1.1. Novy rok 16.30 - 18
5.a6.1. T krala 16.30 - 18

Dekujeme za dobrovolny prispévek.

Zivy betlém
26. prosince

16.30 Usti nad Orlici
pred kostelem

vyzva k vytvoreni scény
pruvod se svétlem ke svaté rodiné
tanecni vystoupeni déti
vanoc¢ni koledy
Ziva zvirata

Prosime pridte v prevleceni za pastyre nebo darovniky.

Prineste si lucernicky na betlémské svétlo
a k zapojeni do pravodu.

Behempredstaveni budete moci

| prispetmaprojekt Adopce na dalku.
. »

Mikulas$ v Knapovci v nedéli 10. prosince v 16 hodin

16.00 hodin koncert détského péveckého sboru Cekanky ze ZUS Jaroslava Kociana,
pfedvanocni program déti z Matefské Skolky Knapovec a pfichod sv. MikulaSe
s nadilkou. Advent v Knapovci je soucasti Knapoveckého roku podpofeného méstem
Usti nad Orlici.

Zpivani u jesli v Knapovci 24. prosince v 16 hodin

Na Stédry den 24. prosince v 16 hodin zveme déti a rodite do kostela ke knapovecké-
mu betlému ztiSit se a zazpivat vanoéni koledy. Vezméte s sebou svice a lucerny pro
betlémskeé svétlo.

Tiikralova sbirka v Knapovci v sobotu 6. ledna 2024

Mistni ¢ast Knapovec se pfipojuje k TFikralové sbirce Charity CR. THi kralové budou
v Knapovci, Dolnim HouZovci a Hornim Houzovci koledovat v sobotu 6. ledna odpo-
ledne. Prosime rodice, jejichZ déti se cht&ji do sbirky zapojit nebo ktefi jsou ochotni
pomoci s pfipravou kostyml a obCerstveni, aby kontaktovali Janu Starkovou, tel. 603
569 884.

Zve PhDr. Jana Starikové a P. ThLic. Jan Pitfinec

Pro vnitini potfebu pastoracniho obvodu Usti nad Orlici vydava:
Rimskokatolicka farnost - dékanstvi Usti nad Orlici, Kostelni 19
562 01 Usti nad Orlici
e-mail: jan.pitrinec@gmail.com
Uzavérka pristiho Cisla: 3. ledna 2024
Uvitame v3echny vaSe ¢lanky, dotazy, naméty.
Dékujeme za vasi financni podporu.

ViyuZijte nasi krabici v kostele s oznagenim INUF.

Séfredaktor: P. ThLic. Jan Pitfinec, graficka (iprava
Mgr. Veronika Poslu$na, oprava text(i Mgr. Jana DiviSova

TISK a technicka pomoc: GRANTIS s.r.o.
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